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WORKS

CORE

BOOST
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GYM CORE - Du trainierst am liebsten
selbststandig an Gerdaten oder im Frei-
hantelbereich? Dann ist das GYM Core
Membership genau dein Ding.

CLASS CORE - Du liebst Abwechslung,
motivierende Gruppen und willst kei-
ne Class verpassen? Dann entscheide

dich fur das CLASS Core Membership.

Finde das Core Membership, das zu
dir passt. Zwei Wege - ein Ziel: dein
Training, so wie es zu dir passt.

Booste dein Core Membership und ge-
stalte dein Training auf deine Art. Flige
deine Boosts nach Bedarf hinzu, but no
pressure, alle drei Monate kannst du
dich umentscheiden und deinen Boost
wechseln.



BASIC

CORE
VIEMBER

SHIP

WAHLE GYM CORE
ODER CLASS CORE
GYM/ CLASS REGULAR STUDENT
CORE 59 € 45 £
/Monaft’ /Monaf’
BEST AGER EARLY BIRD
45 £ 25 €

ONE TIME

ADDITIONAL

112 Monate Laufzeit.

/Monat’
Taglich bis 17 Uhr nutzbar
Ab 60 Jahre

KICKOFF-FEE
120 €

Anmeldegebihr

TRAININGSPLAN

20 <€

Optional und individuell

/Monat’
Taglich bis 13 Uhr
nutzbar
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ADD-ON

BOOST*

GYM BOOST Deinen Zugang zur ganzen Fitness

~ Area sicherst du dir mit dem Gym
10 ) Boost — von Gerdaten bis Freihanteln.
/Monat? Trainiere, wann und wie du willst,
und bring dein Membership aufs
ndchste Level.

SQUASH BOOST Mit dem Squash Boost aktivierst du

~ den Zugang zu unseren Courts — ide-
20 A al fur schnelle Matches, Reaktionstrai-
/Monat* ning und Auspowern. Ob Freizeitspiel
oder Wettkampf: Dein Platz wartet®.

CLASS BOOST Mit dem Class Boost hast du

~ Zugang zu allen Kursen - von Pow-
10 < er-Workouts bis Yoga. Trainiere in der
/Monat? Gruppe, finde deinen Rhythmus und

booste dein Core Membership.

23 Monate Laufzeit.

*Mit dem Standby-Booking kannst du dir spontan eine Einheit Squash sichern - sofern der Court nicht belegt ist. Die
Buchung ist friihestens 1 Std. vor Start méglich und gilt fir max.
1Std./ Tag. Wichtig: Das Standby-Booking ist personenbezogen. Spielen weitere Personen mit, gelten die reguldren
Preise. Offnungszeiten der Squash Courts findest du auf unserer Website.

() SPORTLAND



ADD-ON

ENERGY
BOOST

BOOST*

RELAX BOOST Perfekt zur Regeneration oder um Ab-

~ schalten. Der Relax Boost bietet dir Zu-
10< gang zur gesamten Wellness-Area - in-
/Monat? klusive Sauna, Dampfbad, Snow Zone

und Relaxing Area.

FREEZE BOOST Buche bis zu 2x pro Woche die

Kryosauna mit dem Freeze Boost.
10 < Kalte aktiviert, regeneriert und
/Monat? bringt dich auf ein neues Level.
Booste dein Core Membership um
echte Recovery-Power.

23 Monate Laufzeit.

“Die Offnungszeiten des KidsClub findest du (b SPORTLAND

online auf der Sportland-Website.
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SPORTLAND ERLANGEN
MUNCHENER STRASSE 55-57

91054 ERLANGEN

09131. 9788922 50
INFO@SPORTLAND-ERLANGEN.DE FOLLOW US

WWW.SPORTLAND-FITNESS.DE (@SPORTLANDERLANGEN



